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1
徳島吉野川センチュリーラン
大会

平成25年10
月13日（日）

上鮎喰橋下河川
敷

徳島県サイクリン
グ協会

北岡秀二
吉野川の広大な自然に親しみながら、あらかじめ指定されたコー
スをサイクリングで指定時間内に完走する大会を実施する。

2 将来プロを目指す運動教室

平成25年4月
1日～平成
26年3月31日
毎週水金

北島北公園総合
体育館

チーム夢現 芝原佳子
子どもの発育発達に応じたコアキッズ体操、ボール運動の運動教
室の開催するとともに、保護者への栄養学講義・トレーナーによる
講習会を併せて行う。

3
とくしまダンススポーツのつど
い

平成25年11
月3日（日）
午前10時～
午後5時

北島町北公園総
合体育館

徳島県ダンスス
ポーツ連盟

神野美昭
初心者対象のダンス発表のほか、初心者・中級者対象のミニコン
ペ、初級者と上級者混成の演技発表を行う。

4
ノルディック・ウォークを正しく
楽しくするために

調整中
小松島ミリカホー
ル・美波町公民館

ノルディック・
ウォーク連盟徳島
県支部準備室

武市美津
子

ノルディックウォークの普及と県民の健康づくりの促進を図るため、
体験会と応用講座を実施する。

5
第54回徳島新聞社こども野
球のつどい

平成25年7月
13日（土）～
28日延べ9日
間

吉野川南岸運動
場
ＪＡバンク徳島スタ
ジアム

（一社）徳島新聞
社

尾田昭文
県内の少年野球チームが集う野球大会を開催する。大会期間中
はスポーツ傷害の健診など行う。

6 婦人会交流カローリング大会
平成26年2月
（予定）

板野町田園パーク
健康の館

（財）徳島県婦人
団体連合会

藤田育美
健康増進と三世代交流を目的としたカローリング大会を開催する。
また、参加者や観客も楽しめる健康コーナーなどを開設する。

7 うだつコミスポフェスティバル

平成25年9月
8日（日）
午前8時40分
～午後1時

うだつアリーナ
ＮＰＯ法人うだつコ
ミュニティースポー
ツクラブ

佐藤達郎
地域住民やクラブ会員の交流や健康づくりを目的に色々なスポー
ツを体験できるスポーツフェスティバルを開催する。

8 スポーツ婚活
平成25年9月
7日（土）、12
月予定

婦人会館
とことん本気応援
団実行委員会

秋成ふみ
よ

スポーツの関心の薄い若者層の開拓や健康増進、交流の場とし
て、スポーツをテーマとした婚活イベントを実施する。

9
かつうら　いち　にい　さん輪
車グランプリ大会

平成25年9月
29日（日）予
定

勝浦町星谷運動
公園

ＫーＦｒｉｅｎｄｓ（勝浦
町総合型地域ス
ポーツクラブ）

河野敬三
星谷運動公園をフィールドに一輪車、三輪車でスプリントレース・耐
久レース・クロスカントリーレースを行う大会を開催する。

10
第31回ファミリーハゼ釣り大
会

平成25年10
月6日（日）
午前8時～午
後2時

吉野川河口から
名田橋周辺

徳島県釣連盟 堀井頌道
家族や仲間とハゼ釣りを楽しむとともに、吉野川河川の環境保全
の為、ゴミ収集を行う。

11
アジアパシフィックマスターズ
ベースボールゲーム

平成25年5月
18日～5月22
日

徳島ＪＡバンクスタ
ジアム、徳島科技
高

徳島県高校野球Ｏ
Ｂ連盟

三浦敏志
40歳以上のシニアを中心とする野球チームのリーグ戦を開催す
る。グアム、サイパンから３チーム、オーストラリアから１チーム日
本から２チームの参加を予定している。

12
第８回鳴門市ソフトバレー
ボール大会

平成26年2月
2日（日）

アミノバリューホー
ル

鳴門市ソフトバ
レーボール連盟

金島深雪 年代別、9種目によるソフトバレーボール大会を開催する。

13
キラ☆ニコウオークラリーｉｎ
月見ケ丘

平成25年5月
19日（日）

月見ケ丘海浜公
園

キラ☆ニコ 住友真美 健康クイズやスポーツスポットを入れたウォークラリーを開催する。

14 コンディショニング教室
平成25年10
月～平成26
年1月

県内の公共施設
徳島県トレーナー
協会

遠藤恭弘
筋力トレーニングやストレッチを含むコンディショニング理論につい
て講義や実技を交えた講習会を開催する。

15 スポーツチャンバラ競技大会
平成25年12
月8日（日）

松茂町第２体育館
徳島県スポーツ
チャンバラ協会

青山博愛 スポーツチャンバラの用具やルールの紹介、技の実演、競技

16
アウトドアエンジョイサポー
ター養成セミナー

平成25年4月
11日～平成
26年3月13日

阿南ひまわり会館
アウトドアエンジョ
イサポーターズク
ラブ

戸川満夫
県南部をエリアとしたオールラウンドなアウトドア実技と事前の準
備学習で進める1年間の初級講習会を実施する。

17
水辺の安全教室ｉｎ吉野川
フェスティバル

平成25年7月
27日（土）

吉野川
徳島ライフセービ
ングクラブ

源純夏
子ども達が、川に直接触れる機会を創り浮く体験やライフジャケット
を着用し、自分の命を守る技術を学ぶ。

18
みんなでラジオ体操にチャレ
ンジ

平成26年1月
健祥会プレゼン
テーション体育館

健祥会プレゼン
テーション

斉藤勝 効果の上がるラジオ体操の方法を学ぶ。

19 国府地区秋の運動会
平成25年10
月20日（日） 国府小学校

徳島市国府体育
協会

川原正信 国府地区住民が参加する運動会を実施する。
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20 第１３回渭北歩こう大会
平成25年10
月14日（日）

吉野川南岸市民
運動場

徳島市渭北体育
協会

石部建雄
町民の健康増進と住民の親睦や連携を図ることを目的としたウ
オーキング大会を開催する。

21 阿南市婦人連合会大運動会
平成26年2月
予定

阿南市スポーツ総
合センター

阿南市婦人連合
会

尾崎範子 阿南市婦人連合会による大運動会を開催する。

22 みんなで長生き健康づくり
平成25年11
月10日予定

長生小学校体育
館

阿南市長生地区
社会福祉協議会

大川勝定
市民を対象としたカローリング大会を実施し、地域間や世代間の
交流を図る。

23 スタジアム学園祭
平成25年10
月頃

鳴門・大塚スポー
ツパークポカリス
エットスタジアム

四国大学　食育夢
工房

高橋啓子
スタジアム学園祭と題し、県内大学等と連携し試合を盛り上げる応
援イベントを実施する。

24
徳島ヴォルティスホームゲー
ムにおける「スタジアム学園
祭２０１３」

平成25年10
月頃

鳴門・大塚スポー
ツパークポカリス
エットスタジアム

ＮＰＯ法人Ａｗａｔｔｅ
ｒＬａｂ（徳島文理大
学メディセンター
内）

古本奈奈
代

スタジアム学園祭と題し、県内大学等と連携し試合を盛り上げる応
援イベントを実施する。

25
徳島ヴォルティスホーム戦プ
ロデユース

平成25年10
月頃

鳴門・大塚スポー
ツパークポカリス
エットスタジアム

徳島大学ヴォル
ティスプロデユー
ス実行班

三枝大将
スタジアム学園祭と題し、県内大学等と連携し試合を盛り上げる応
援イベントを実施する。

26
徳島ヴォルティスホーム戦プ
ロデユーススタジアム学園祭

平成25年10
月頃

鳴門・大塚スポー
ツパークポカリス
エットスタジアム

鳴門教育大学学
生会

千葉晃平
スタジアム学園祭と題し、県内大学等と連携し試合を盛り上げる応
援イベントを実施する。

27
徳島ヴォルティスホーム戦プ
ロデユース

平成25年10
月頃

鳴門・大塚スポー
ツパークポカリス
エットスタジアム

徳島県立小松島
西高等学校

西崎　亨
スタジアム学園祭と題し、県内大学等と連携し試合を盛り上げる応
援イベントを実施する。


