
地域のニーズに応えた４クラス。実践の現場で指導者も育成 

スポーツでのびのび運動発達教室 水曜15:40～16:40※堀江南小学校 

※4 月号カレンダーの時間は間違いで上記時間が正解ですのでご注意ください。 

運動ぎらい、あわてんぼう、お友達との交流がチョット苦手・・・そんなキッズもコー

ディネイショントレーニングをすることで、運動神経の発達を促し、のびのび発達を応

援。「できた！」という小さな達成感の積み重ねで心と体を育てます。小学 3 年生以降

に、本格的なスポーツをするための運動発達や体力をしっかり身につけたいキッズの基

礎運動能力の養成にも貢献。音楽にあわせてダンスを踊る３B体操もあります。 

■受講費用：年会費 3000円+保険 800円+種目別月会費 1000円（7月以降変更の可能性あり） 

チアリーディング教室 木曜 15：45～16：45キョーエイ鳴門駅前店 4階  

女の子集まれ！ポンポンを持って飛んだり跳ねたり踊ったり。運動量が少ない女の子に、

組み体操やカラダ全身で表現する楽しさとともに基礎体力を養い、鳴門発のかわいいチア

リーディングチームを目指す教室。スポーツシーンでの礼儀や集団行動が求められるチア

リーディングを基本から学びます。鳴門市以外の女の子も歓迎。服装はパンツスタイルに

運動靴でどうぞ。おばあちゃんやママも一緒にカラダを動かしてみてください。気軽に体験お待ちしています。 

■受講費用：年会費 3000円+保険 800円+種目別月会費 1000円（7月以降変更の可能性あり） 

ミニサッカー教室     月曜 16：30～18：00 鳴門勤労者体育センター  

連休明けは火曜に勤労者体育センターで合同開催 火曜 16：00～17：15鳴門西小学校体育館  

男の子はもとより、カラダを動かしたい女の子にも適したプログラム。サッカーだけではなく、運動神経発達の黄金

期を控えた幼児期の運動発達を促す、かけっこ、 コーディネイション、コミュニケーションにも重きを置いた内容。

カラダを動かす楽しさや 3年生以降のための基礎体力をしっかり養います。今までのこのクラスの卒業生は、3年生以

降、サッカー、野球、陸上などのスポーツ少年団などに多く入団しています。月曜日のクラスは、最期に、保護者の

みなさんと大人 VS子どものゲームを行い、家族の親睦もはかります。 

■受講費用：年会費 3000円+保険 800円+種目別会費（週 1回）12000円（前後期分納可） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

2 クラス目以降の受講は、種目別会費のみで、年会費の 3000 円＋スポーツ安全保険は不要。兄弟割引もあります。 

入会・受講申込書          月    日 申込み 

※納付された会費・種目別会費・保険料はいかなる理由があっても返還できません。 
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2015年   月   日 

上記領収いたしました  

 

一般社団法人 NICE    

担当  端村 神田    

(フリガナ)                     □家族会員割引対象者 

お名前／      

           性別／男・女  年齢／    歳 

学校幼稚園名／                  学年／    

ご住所／ 

お電話／         

緊急連絡先／                (続柄／     ) 

申込区分：□堀江南運動発達 □チアリーディング □ミニサッカー/月・火 

合計会費：年会費 3800円 （兄弟割引の場合は 2名以降 1800円） 

＋種目別会費               ＝        円 



幼児（おおむね4才）～小学2年生対象の運動教室  がんばれ！子ども体力向上事業 

  生徒募集 

無料体験は直接、クラス会場まで、お気軽におこしください。予約はいりません。 

体育館シューズ、運動ができるスタイル、汗拭きタオル、補給水分をお持ちください 

 

外遊びがむずかしい環境にある地域の小さな子どもたち。 

特に幼児期は、将来、スポーツが好きになるか､キライになるかで 

3年生以降の体力や運動神経の発達に大きな影響を与えます。 

お友達とのコミュニケーションや、集合、整列、礼など、 

社会生活の基本もこの時期にしっかり身につけておきたいもの。 

これまでのキッズ向け教室の実績と経験を活かし NICEでは３種類４教室を開設しています。 

 

スポーツでのびのび運動発達教室  

水曜 15：40～16：40 

堀江南小学校体育館 

 

チアリーディング教室 

木曜 15:45～16：45 

キョーエイ鳴門駅前店 4階 

 

ミニサッカー教室 女児も歓迎！  

月曜 16：30～18：00 鳴門勤労者体育センター 

火曜 16：00～17：15 鳴門西小学校体育館 

※但し連休明けは火曜に勤労者体育センターで合同開催となります。 

☎ 080-3928-8678 又は 080-3928-8679 

<主催・編集･発行＞一般社団法人 NＩＣＥ 鳴門市撫養町小桑島字前浜 23 ｷｮｰｴｲ鳴門駅前店４階 

この事業は、スポーツ王国とくしま推進会議の助成を

受けて実施しています。 

この事業は、宝くじ収益金の一部が使われております。 


